Joachim Ronge, Silvia Brand, Susanne Lange, Andrea Brinkmann, Barbara Kriiger,

tern das 30-jihrige Bestehen der Einrichtung.

30 Jahre Hilfe bei der Erziehung

Beratungsstelle der Stidte Bergkamen und Kamen feiert

Von Klaus-Dieter Hoffmann

Bergkamen. Die »Beratungsstelle

fiir Kinder, Jugendliche und El-

tern der Stidte Bergkamen und

Kamen“ wird 30 Jahre alt und

ihr Forderverein feiert sein zehn-
- Jahriges Bestehen.

Zwei Griinde also, diese Ge-
burtstage in einem angemesse-
nen Rahmen zu wiirdigen. Wir
blicken auf 30 Jahre hervorra-
gende Kooperation der Stadte
Bergkamen und Kamen in Sa-
chen Erziehungsberatung ZU-
riick”, betont Andrea Brink-
mann, Leiterin der Beratungs-
stelle. Uber 600 Beratungen fiih-

stelle geholfen hat, wie der Vor-
ren sie und ihre sechs Mitarbei-  oder Gewalt zéhlen zum Arbeitsge-  sind, so vielféltig sind deren institu-  sitzende Bernd Lefarth sagte. :

ter/innen jihrlich bej Familien
durch, die Probleme bej der Erzie-
hung ihrer Kinder haben. ,Damit
liegen wir aber im Vergleich zu an-
deren Stidten noch auf ,normalem*
Niveau®, betonte Brinkmann.

In einer kleinen Ausstellung im
Foyer des Ratstraktes war an meh-
reren Stellwdnden ein Uberblick
tiber die Themenschwerpunkte dar-
gestellt. Diese sind vielfaltig: Versa-
genséngste, vielfiltige sexuelle Ge-
walt, Selbstmordgefaihrdung, Koma-
saufen, Pubertit oder auch nur Auf-
falligkeiten im Verhalten der Kin-
der. ' ‘

Aber auch Probleme in der Schu-
le wie Lernschwiche, Mobbing

biet der Beratungsstelle. ,Wer sich
mit seinen Problemen an uns wen-
det, kann sich uneingeschrinkt auf
die Einhaltung der Schweigepflicht
verlassen®, betont Andrea Brink-
mann.

Zur Klientel der Beratungsstelle
gehdren natiirlich in erster Linje
Familien mit Kindern. Aber auch
junge Eheleute ohne Kind konnen
sich beraten lassen. :

In vielen Fillen leistet die Bera-
tungsstelle Hilfe zur Selbsthilfe, er-
l&utert Psychologin Silvia Brand.

So vielfiltig wie die Problemfe]-
der der Beratungsstelle, deren Mit-
arbeiter Diplom—Psychologen, Sozi-
alpddagogen und Heilpddagogen
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Lisa Ruck und Jutta Kracht vom Team der Erziehungsberatungsstelle feierten ges-
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Geburtstag

tionelle Kooperationspartner:

Jugendimter, Psychotherapeu-
ten, Kliniken, Arzte, Einrichtun-
gen der Jugendhilfe und viele
mehr. Eingeladen zu dieser klei-
nen Feierstunde waren deshalb
neben den Biirgermeistern bei-
der Stidte und den Vertretern
der politischen Parteien auch die
Mitarbeiter dieser Institutionen,
denn gerade die reibungslose
Zusammenarbeit mit ihnen hat
grolBen Anteil am Therapieer-
folg.

Den Forderverein haben vor

allem ehemalige Betroffene ge-

griindet, denen die Beratungs-
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.Gelebte psychologische Arbeit”
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Feierstunde zum 30. Geburtstag der Familienberatungsstelle und zum zehnten des Fordervereins

BERGKAMEN = Thr 30-jahriges
Bestehen feiert in diesen Ta-
gen die ,Beratungsstelle fiir
Kinder, Jugendliche und El-
tern der Stidte Bergkamen
und Kamen®, und mit ihr fei-
ert der ,Verein der Freunde
und Forderer” dieser Famili-
en- und Erziehungsbera-
tungsstelle sein zehnjdhriges
Bestehen. Beide runden Ge-
burtstage wurden am Mon-
tagabend in einer Feierstun-
de gewiirdigt.

»Wir blicken auf 30 Jahre
hervorragende Kooperation
der Stidte Bergkamen und
Kamen in Sachen Erziehungs-
beratung zuriick”, betont An-
drea Brinkmann, Leiterin der
Beratungsstelle. Uber 600 Be-
ratungen fiithren sie und ihre
sechs Mitarbeiter jahrlich bei
Familien durch, die Probleme
bei der Erziehung ihrer Kin-
der haben. ,Damit liegen wir
im Vergleich zu anderen
Stddten auf ,normalem’ Ni-
veau.”

In einer kleinen Ausstellung
im Foyer des Ratstraktes war
an mehreren Stellwdnden ein
Uberblick iiber die Themen-
schwerpunkte  dargestellt.
Diese sind vielfdltig, reichen

Andrea Brinkmann und Bernd Lefarth nahmen viele Gliickwiinsche

entgegen. = Foto: K. Hoffmann

von Versagensiangsten tber
sexuelle Gewalt bis zur
Selbstmordgefdhrdung oder
zum Komasaufen. Aber auch
Probleme in der Schule wie
Lernschwiche, Mobbing oder
Gewalt zdhlen zum Arbeits-
gebiet der Beratungsstelle.
,Unsere Strategie liegt nicht
selten in der Hilfe zur Selbst-
hilfe®, betont Silvia Brand,
Diplom Psychologin und Mit-
glied im Beratungsteam. ,,Oft
reicht es vielen schon, wenn

-~

sie mal den Betrachtungswin-
kel verdndern.“

So vielfdltig wie die Proble-
me, die in die Beratungsstelle
getragen werden, so zahl-
reich seien deren institutio-
nelle Kooperationspartner:
Jugenddmter, Psychothera-
peuten, Kliniken, Arzte, Ein-
richtungen der Jugendhilfe
und viele mehr. Eingeladen
zu dieser kleinen Feierstunde
waren deshalb neben den
Biirgermeistern beider Stiadte

und den Vertretern aller poli-
tischen Parteien ganz beson- |.
ders die Mitarbeiter dieser In-
stitutionen. ,,Gerade die rei-
bungslose Zusammenarbeit
mit Thnen hat groffen Anteil
am Therapieerfolg“, sagt An-
drea Brinkmann dankbar.

,Die Grindung des Forder-
vereins ist nicht zuletzt von
ehemaligen Betroffenen initi-
iert worden, denen die Bera- |
tungsstelle damals in ihren
familidren Problemen gehol-
fen hat, und die jetzt so viel-
leicht etwas zuriickgeben
mochten®, erzdhlt Bernd Le-
farth, Vorsitzender des 45
Mitglieder starken Forderver-
eins. Der Verein unterstiitzt
die Beratungsstelle dabei mit
seiner hohen Fachkunde und
mit vielen Vortragen.

In seinem GruRwort wiir-
digte Hermann Hupe, Biirger-
meister in Kamen und zu-
gleich  Griindungsmitglied
der Beratungsstelle, ,die ge-
lebte psychologische Arbeit
in immer schwieriger wer-
denden Zeiten“. Kamen und
Bergkamen machten hierbei
seit 30 Jahren gemeinsame
Schritte in die richtige Rich-
tung. = kdh




Seit drei Jahrzehnten ist die ge-
meinsame Beratungsstelle der
Stadte Bergkamen und Kamen An-
laufstelle fiir Familien, wenn es um
Probleme aller Art geht. Sieben
Mitarbeiter haben ein offenes Ohr

fiir Kinder, Jugendliche und Eltern.
Seit zehn Jahren wird deren Arbeit
vom Forderverein der Beratungs-
stelle unterstiitzt. Im Rahmen eines
Festaktes mit allen Kooperations-
 partnern, Wegbegleitern und Un-

Seit 30 Jahre Anlaufstelle fiir Sorgen in der Familie

terstiitzern sowie geladenen Gas-
ten wiirdigten gestern Abend bei-
de Stadte im Ratssaal in Bergka-
men die Arbeit der Beratungsstelle
und ihres Fordervereins. Im An-
schluss an den Festakt hatte der

Forderverein erneut zu einem
spannenden Vortrag eingeladen.
Christian Rudde informierte Inte-
ressierte anschaulich iiber die
Chancen und Risiken sozialer Netz-
werke. = Foto: Hillebrand




